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WSTEP

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Busku-Zdroju jako jednostka
odpowiadajaca za polityke spoteczng w Powiecie Buskim — Lider Projektu oraz Partnerzy
Projektu: Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Busku-Zdroju - partner sektora
finansow publicznych oraz Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Busku-Zdroju — partner
spoza sektora finanséw publicznych wspoélnie uzgodnili i wypracowali potrzeby oraz
wyzwania spotecznosci lokalnej, opracowujac tym samym Diagnoze potrzeb spotecznych
Powiatu Buskiego w przedmiotowym projekcie ,,Dla Dobra Rodziny”. Tak
przygotowana diagnoza wskazuje kwestie spoteczne, ktore nalezy rozwijac oraz rezultaty
jakie powinny zosta¢ osiagnigte dla dobra mieszkancoéw z terenu powiatu. Wszystkie
potrzeby i oczekiwania zostaly przedstawione w formie dzialan oraz rodzaju wsparcia,
jakie nalezy podja¢ w trakcie realizacji Projektu.

Niniejszy dokument zgodnie z Warunkami i zasadami naboru projektow w trybie
pozakonkursowym w ramach RPO WS na lata 2014-2020 EFS jest zestawem
uwarunkowan  spoteczno-gospodarczych ~ Powiatu  Buskiego  (uwarunkowania

demograficzne, zdrowotne, spoteczne, instytucjonalne i polityczne).
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1 PODSTAWY PRAWNE

Diagnoze potrzeb spolecznych opracowano na podstawie badan wlasnych oraz

nastepujacych dokumentow:

e Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez ONZ dnia 20 listopada 1989 r.

e Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r.

e  Ustawa z dma 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi

e Powiatowa Strategia Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na lata
2011 -2020

e Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020

®  Ocena Zasobow Pomocy Spotecznej Powiatu Buskiego 2017 r.

o Zeszyt Ewidencji Klientéw Osrodka Interwenciji Kryzysowej w Busku-Zdroju

®  Ocena Zasobow Pomocy Spotecznej Miasta i Gminy Busko-Zdrdj za 2017 r.

e Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych dla Gminy Busko-Zdréj na lata

2016-2025
e Ramowy Program Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Wojewodztwa
Swietokrzyskiego (2017)

e Ogodlnoeuropejskie wytyczne dotyczace przejécia od opieki instytucjonalnej do opieki
$wiadczonej na poziomie lokalnych spotecznosci

e Wykorzystanie funduszy Unii Europejskiej w celu przejécia od opieki instytucjonalnej
do opieki $wiadczonej na poziomie lokalnych spoteczno$ci—zestaw narzedzi.

e  Dane Urzedu Statystycznego w Kielcach i GUS

e  Podrecznik ,,Polityka réwnosci plei w praktyce”
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Wytyczne w zakresie monitorowania postgpu rzeczowego realizacji programow
operacyjnych na lata 2014-2020.

Rekomendacje Ministra Pracy i Polityki Spolecznej — standardy wspétpracy jednostek
samorzgdu terytorialnego ze spdldzielniami w zakresie realizacji ustug spotecznych
uzytecznosci publicznej (w interesie ogélnym) z dnia 5 sierpnia 2015 r.

Warunki i zasady naboru projektéw pozakonkursowych w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swigtokrzyskiego na lata 2014-2020 dla
Europejskiego Funduszu Spolecznego, O$ priorytetowa 9. Wigczenie spoteczne
1 walka z ubostwem, Dziatanie 9.1 Aktywna integracja zwiekszajgca szanse na
zatrudnienie (projekty pozakonkursowe) oraz Poddziatanie 9.2.1 Rozwdj wysokiej
jakosci ustug spotecznych — nabér projektow w formule projektow terytorialnych
(projekty pozakonkursowe)

Warunki i zasady naboru projektow w trybie pozakonkursowych w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swigtokrzyskiego na lata 2014-
2020.

Powiatowy Program Rozwoju Pieczy Zastepcze] w Powiecie Buskim na lata 2018-

2020.



i Eﬁ?gggf&;e Rzeczpospolita

Program Regionalny - Polska

SRR WOIEWODZTWO Unia Zuropejska
S SWIETOKRZYSKIE Eueapeiski Furdus: Spolecany

I1 GRUPA DOCELOWA

1. CHARAKTERYSTYKA POWIATU BUSKIEGO

Z Danych Urzedu Statystycznego w Kielcach za 2017 r. wynika, ze powiat buski
zamieszkuje 72 323 oséb, w tym 37 008 kobiet (K) i 35 315 mezczyzn (M). Wybrane dane

zostaty przedstawione w ponizszej tabeli.

Wybrane dane demograficzne | Gmina Powiat=100
w2017 r.
Ludnoséd 72323 32438 449
w tym kobiety 37008 16858 456
Urodzenia zywe 576 247 429
Zgony 891 325 365
Przyrost naturalny -315 -78 X
Saldo migracji ogétem -118 -37 X
Ludnosd w wieku:
przedprodukcyjnym 11817 5279 447
produkcyjnym 43741 19593 44 8
poprodukcyjnym 16765 7566 451

Tabela 1. Wybrane dane demograficzne w 2017 r. na terenie powiatu buskiego i gminy Busko-Zdroj

W wojewodztwie swigtokrzyskim w 2017 r. liczba osob, ktore korzystaty z pomocy
1 wsparcia systemu pomocy spolecznej wynosita 35 224. Najczestsze powody udzielania
pomocy spotecznej to: bezdomno$¢, ubdstwo, diugotrwata i ciezka choroba oraz
niepetnosprawnos¢. Na terenie powiatu buskiego z pomocy PCPR w 2017 r. skorzystalo
2 854 0s0b (1493K i 1361M). Powiat Buski dzieli si¢ na 8 gmin, w tym 3 gminy miejsko-
wiejskie i 5 gmin wiejskich. W zwigzku z tym osoby korzystajace z pomocy spoleczne;
najczesciej zamieszkujg tereny wiejskie.

Stopa bezrobocia w wojewddztwie $wictokrzyskim na koniec grudnia 2017 r.

uksztattowata si¢ na poziomie 8,8%. Sposréd wszystkich powiatow w wojewddztwie
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najnizszg stope bezrobocia odnotowano w powiecie buskim, ktéra na dzien 31.12.2017 r.

wynosita 3,9%. Szczegotowe dane dotyczace rynku pracy w powiecie buskim pokazuje

ponizsza tabela.
RYNEK PRACYa
2017 Powiat Gmina
Pracujacy® 11159 7458
Bezrobotni zarejestrowani 1651 793
w tym kobiety w % 47 4 46,9

Udziat bezrobotnych zarejestrowanych

w liczbie ludno$ci w wieku

produkcyjnym w % 3.8 4,0
Udziat zarejestrowanych bezrobotnych

kobiet w liczbie kobiet w wieku

produkcyjnym w % 3.9 40

s Stan w dniu 31 XI1. ® Bez podmiotow gospodarczych o liczbie pracujacych do @
0s0b oraz gospodarstw indywidualnych w rolnictwie.

Tabela 2. Rynek pracy w 2017 r. na terenie powiatu buskiego i gminy Busko-Zdroj

Wsrod mieszkancéw odnotowuje si¢ zréznicowany poziom zycia. Jednak nadal mozna
wymieni¢ wiele wystepujacych na terenie powiatu probleméw spotecznych, takich jak:
problemy opiekuncze i wychowawcze wobec dzieci czy marginalizacja najstabszych grup
spotecznych: os6b w podesztym wieku oraz osob niepelnosprawnych, w tym
z zaburzeniami psychicznymi. Mieszkancy powiatu buskiego napotykaja réwniez na
szereg barier uniemozliwiajgcych samodzielne funkcjonowanie w $rodowisku lokalnym
1 korzystanie z ustug spotecznych ze wzglgdu na utrudniong komunikacje z terenéw
wiejskich do miasta, gdzie lokuje si¢ wigkszos$¢ instytucji i jednostek pomocy spoteczne;j.
Szczegblnie zagrozone s3 takze potrzeby dzieci i miodziezy, nie majgcych odpowiednich
miejsc na rozwdj zainteresowan i ksztaltowanie sie nowych umiejetnosci. Wszystkie

wymienione zagadnienia ogromne stanowia wyzwanie dla polityki spolecznej powiatu.
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2. CHARAKTERYSTYKA BENEFICJENTOW PROJEKTU

Projekt skierowany jest do grupy docelowej z wojewddztwa $wigtokrzyskiego -
micszkaficow powiatu buskicgo (os6b ktérc uczg si¢, pracujg lub zamicszkujg
w  rozumieniu  przepisow Kodeksu Cywilnego na obszarze wojewddztwa
swigtokrzyskiego). Grupe docelowa Projektu "Dla Dobra Rodziny" stanowig osoby
z terenu powiatu buskiego:

a) osoby zagrozone ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym oraz ich otoczenie w tym

rodziny i dzieci;

b) osoby funkcjonujgce w ramach rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastepczej

(zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej);

c) osoby niesamodzielne i osoby sprawujace opieke nad osobg niesamodzielna.
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111 DIAGNOZA POTRZEB SPOLECZNYCH

1. POWIAT BUSKI/POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE
W BUSKU-ZDROJU — LIDER PROJEKTU

1.1. Wsparcie na rzecz prawidlowego funkcjonowania rodziny -
interwencja kryzysowa

W spoteczenstwie, a takze w zyciu kazdego czlowieka ciagle wystepuja sytuacje
kryzysowe, z ktdrymi trudno samemu sobie poradzi¢. W naglych zdarzeniach losowych,
katastrofach, zatobie, w sytuacji przemocy czy konfliktu rodzinnego cztowiek potrzebuje
specjalistycznej pomocy. aby nie doprowadzi¢ do dezintegracji samego siebie. Skuteczne
1 profesjonalnie podejmowane dziatania pozwalaja na zapobieganie wystepowaniu ostrych
faz kryzysu, zar6wno w wymiarze indywidualnym (depresja, zaburzenia psychiczne,
samobojstwa), jak i spolecznym (dezorganizacja rodziny, sieroctwo, konieczno$é

dlugotrwatej pomocy spoteczne;).

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2018 poz. 1508)
okresla, ze interwencja kryzysowa stanowi zespot interdyscyplinarnych dziatan
podejmowanych na rzecz osob 1 rodzin bgdacych w stanie kryzysu. Celem interwencji
kryzysowej jest przywrdcenie réwnowagi psychicznej i umiejetnosci samodzielnego
radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie przejsciu reakcji kryzysowej w stan chroniczne;
niewydolnosci psychospolecznej. W ramach interwencji kryzysowej udziela sie
natychmiastowe] specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zaleznosci od potrzeb —
poradnictwa socjalnego lub prawnego, w sytuacjach uzasadnionych — schronienia do

3 miesigcy (art. 47 ust. 11 3).

Prowadzenie o$rodka interwencji kryzysowej oraz udzielanie schronienia osobom
doznajgcym przemocy w rodzinie sg zadaniami powiatu wpisanymi w ustawe o pomocy
spotecznej (art. 19 ust. 12) oraz ustawe o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (art. 6 ust.
3 pkt 4). Takie zadanie zostalo takze zawarte w Powiatowe] Strategii Integracji

i Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2011 — 2020 oraz w Powiatowym
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Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar przemocy

w Rodzinie na lata 2016-2020.

W 2017 r. przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie utworzono Os$rodek
Interwencji Kryzysowej, jako miejsce profesjonalnego wsparcia dla osoéb i rodzin
borykajgcych sig¢ z trudnymi sytuacjami w swoim zyciu. Istnienie tego typu instytucji
pozwolito na prowadzenie efektywnej interwencji kryzysowej oraz zagwarantowalo
szybkg 1 profesjonalng pomoc dla 0sob potrzebujacych. Dzigki temu wiele 0os6b mogto
otrzyma¢ odpowiednie wsparcie. Zebrane statystyki wskazuja na systematyczny wzrost
liczby 0séb korzystajagcych z pomocy psychologicznej w powiecie buskim. Z Zeszytu
Ewidencji Klientdw wynika, iz w 2016 r., gdy w PCPR pracowat tylko jeden psycholog
udzielono ogélem 510 porad psychologicznych. Natomiast od momentu powstania
Osrodka Interwencji Kryzysowey w 2017 r. przeprowadzono 775 spotkan z psychologiem,
jednoczes$nie w 2018 r. odbyto sie az 1135 takich spotkan. Réwnoczesnie od lipca 2017 r.
do grudnia 2018 r. udzielono 255 porad prawnych dla 192K i 63M. Swiadczy to o tym, jak
wiele osob potrzebuje wsparcia i specjalistycznej pomocy. Brak OIK we wczesniejszych
latach powodowal, iz osoby potrzebujace byly zmuszone szuka¢ pomocy w innych
miejscach poza powiatem lub po prostu z niej nie korzystaty. Wskazuje to réwniez na
ogromng potrzebe¢ utrzymania i dalsza dzialalnos¢ Osrodka Interwencji Kryzysowe;.
W tym celu niezbgdne jest przeniesienie OIK wraz z Hostelem do innego budynku,
zapewniajgcego wigksze mozliwosci lokalowe, potozonego w dostepnej lokalizacji oraz
przystosowanie budynku do potrzeb 0sdb niepetnosprawnych, zamontowanie monitoringu,

a takze zakup wyposazenia.

Glownym dzialaniem interwencji kryzysowej jest udzielanie natychmiastowej
specjalistycznej pomocy psychologicznej. Zatem najwazniejszym zadaniem OIK bedzie
pomoc $wiadczona przez psychologéw poprzez indywidualne i rodzinne poradnictwo,
interwencje¢ Srodowiskowa oraz prowadzenie grup wsparcia. Kolejnym waznym zadaniem
OIK jest takze udzielanie specjalistycznej pomocy prawnej, rodzinnej i socjalne;j.
W zwigzku z tym niezbedne bedzie zatrudnienie pracownika socjalnego/opiekuna Hostelu
1 doradey ds. rodziny, ktérzy beda przyjmowac osoby, zglaszajace si¢ do OIK w sytuacji
kryzysowej, tworzy¢ dla nich kompleksowy plan pomocy oraz koordynowaé dzialania

skierowane na rodziny w potrzebie. Wszystko to pomoze uksztaltowa¢ w zglaszajacych sie

10
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osobach odpowiednia postawe spoleczng, nauczy¢é konstruktywnych sposobow

wychodzenia z trudnych sytuacj1 oraz radzenia sobie z problemama.

Istotnym zadaniem OIK beda prowadzone interwencje srodowiskowe podejmowane
przez psychologéw wraz z pracownikiem socjalnym. Do tego konieczne jest zapewnienie
srodka transportu wraz z kierowcg. Niezbedne jest rowniez zapewnienie szybko
dziatajgcego systemu powiadamiania o sytuacjach kryzysowych. W zwigzku z tym dla
usprawnienia podejmowanych interwencji niezbgdny jest telefon stuzbowy, ktéry

umozliwi sprawny i szybki kontakt stuzb bezpieczenstwa z pracownikami OIK.

Wiele osob zglaszajacych si¢ do OIK, znajduje si¢ w stanie kryzysu psychicznego
z powodu traumatycznych wydarzen dziejgcych si¢ w ich zyciu. Potrzebna jest dla nich
natychmiastowa pomoc psychiatryczna, bez oczekiwania na dhugi termin wizyty.
Wskazane jest zatem, aby klienci OIK mogli skorzysta¢ z takiej bezplatnej pomocy
w ramach tej samej instytucji. Zatrudnienie lekarza psychiatre pozwoli zapobiec rozwéj
objawow depresji i zaburzen psychicznych oraz zniwelowa¢ skutki wystepowania zespotu

Stresu pourazowego.

Analiza  udostgpnionych ~ danych  przez =~ Zespoly  Interdyscyplinarne
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie wykazata tendencje zwiekszania si¢ liczby
wszczynanych procedur ,Niebieskich Kart” na terenie powiatu buskiego. W 2013 r.
wszczeto procedure 53 razy, w2015 r. - 178 razy, w 2016 r. — 262 razy, a w 2017 r. — 250
razy. Dane z Sgdu Rejonowego w Busku-Zdroju wykazujg rowniez wzrost zjawiska
przemocy domowej. W 2016 1. 28 os6b z terenu powiatu buskiego zostalo skazanych
wyrokiem z art. 207 kk, w 2017 r. — 30 os6b., a w 2018 r. — az 45 osdéb. Wobec takich
danych istnieje duza potrzeba objgcia wsparciem osoby doznajgcych przemocy w rodzinie.
Ramowy program ochrony ofiar przemocy w rodzinie wojewodztwa $wietokrzyskiego
(2017) wskazuje, ze wéréd odnotowanych ofiar przemocy kobiety stanowia 75,2%,
a mezczyzni tylko 12%. Dlatego konieczne bedzie prowadzenie grup wsparcia dla kobiet
doswiadczajacych przemocy, na potrzeby zaje¢ zostang zatrudnieni takze rézni specjalisci
(terapeuta rodzinny, biegly sadowy w dziedzinie psychologii itp.). Zostanie réwniez
zorganizowane wyjazdy aktywizacyjne dla uczestniczek grup wsparcia w celu

podniesienia poczucia sprawstwa, a takze nauki obrony wiasnych praw i godnosci.

11
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Liczne badania pokazuja, ze dzieci i mlodziez wychowujgca si¢ w rodzinach
przemocowych, bedgc swiadkiem przemocy, ponosi konsekwencje tozsame do tych, jakie
doswiadczajg osoby bezposrednio narazone na przemoc. Oprocz tego, w dzisiejszych
rodzinach wiele jest konfliktow, awantur, dochodzi do zdrad, rozwodow, klamstw, w ktore
zamieszane sa dzieci. Wskazane jest zatem stworzenie dla nich bezpiecznego $rodowiska
1 objecie ich opieka psychologiczno-pedagogiczna. Dlatego w OIK pomoc psychologiczna
bedzie udzielana takze osobom matoletnim, zostang zakupione odpowiednie pomoce
dydaktyczne do pracy z dzie¢mi. Utworzona bedzie takze grupa wsparcia dla miodziezy
prowadzona przez psychologow, podczas ktorej uczestnicy nauczg si¢ asertywnosci oraz
bedg mogli podnies¢ swoja samooceng, zorganizowane zostang rowniez wyjécia
integracyjne, aktywizujace mtodziez, stwarzajac im bezpieczne i stabilne $rodowisko do

rozwoju wilasnej tozsamosci.

Jednoczenie, aby skutecznie zwalcza¢ problem przemocy nalezy wsparciem objgé
takze osoby stosujace przemoc. Diagnoza lokalnych potrzeb w obszarze przeciwdziatania
przemocy w todzinie przeprowadzona w 2018 r. w ramach Programu Ostonowego pt.
»Razem pokonamy przemoc” pokazuje, ze wg specjalistow gldwng przyczyng
wystgpowania przemocy w rodzinie na terenie powiatu buskiego jest alkoholizm i inne
uzaleznienia (33%). Dlatego zasadne jest zatrudnienie terapeuty uzaleznien, a zarazem
specjalisty do pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie, ktory bedzie $wiadczyt
poradnictwo dla takich osob. Pomoc w nabywaniu nowych wzorcéw oraz praca nad
zmiang repertuaru reakcji i zachowan osob uzaleznionych oraz stosujgcych przemoc jest

priorytetem w pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Art. 6 ust. 3 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca
2005 r. méwi, ze do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci zapewnienie osobom
dotknietym przemocq w rodzinie miejsc w o§rodkach interwencji kryzysowej. Przy OTK
w Busku-Zdroju od 2017 r. funkcjonowal Hostel, jako miejsce natychmiastowego
schronienia w sytuacjach uzasadnionych. Dzigki temu, na dzien 31.12.2018 r. z Hostelu
mogly skorzysta¢ 24 osoby ze wzglgdu na wystapienie sytuacji kryzysowej w swoim
zyciu. Uzasadnia to potrzebe zapewnienia odpowiedniego miejsca oraz zakupienia
wyposazenia w celu dalszej dzialalno$ci Hostelu. Mieszkancom Hostelu powinny zostaé

zapewnione niezbgdne do zycia potrzeby zyciowe (zywnos¢ oraz artykuly higieniczne),
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a takze $rodki farmaceutyczne, takie jak leki, srodki opatrunkowe, czy okulary korekcyjne.
Osoby opuszczajgce Hostel muszg szybko rozpocza¢ proces usamodzielnienia, ktory wigze
si¢ z wynajmem mieszkania i zakupem odpowiednich sprzetow codziennego uzytku.
W zwigzku z tym w Projekcie zapewniona zostanie wyprawka dla mieszkancéw Hostelu,

ktora pozwoli na swobodne wprowadzenie si¢ do nowego mieszkania.

Dalsza dziatalnos¢ OIK, rozwo¢j form wsparcia i rozszerzenie oferty pomocowej
spowoduje wzrost liczby 0sob, ktore beda mogly skorzysta¢ z profesjonalnych ustug, a tym
samym zniwelowa¢ w swoim zyciu negatywne skutki kryzysu. Wszystko to wplynie na
ksztatltowanie si¢ w spoteczenstwie pozadanych wzorcow spotecznych, a w konsekwencji

zmniejszenia liczby 0s6b objetych pomoca spoteczng.

1.2. Wsparcie systemu pieczy zastepczej

Konwencja ONZ o prawach dziecka wskazuje, ze jedynie wychowanie w $rodowisku
rodzinnym, w atmosferze szczescia. mito$ci i zrozumienia, pozwala dziecku na pelny
1 harmonijny rozwoj. Jednak nie wszystkie rodziny potrafiag i sa w stanie zapewnié
dzieciom potrzebng opieke. W spoleczenstwie coraz czgsciej pojawiajg si¢ problemy
bedace bezposrednig przyczyna ograniczenia lub pozbawienia przez sad prawa opieki nad
dzieckiem - uzaleznienma, przemoc, zaniedbanie, przedwczesne macierzynstwo itp.
W takiej sytuacji system polityki spolecznej zapewnia dzieciom prawo do zastepczej
opieki rodzinnej. Dodatkowo wszelkie dziatania polityki pafstwa zmierzaja do
deinstytucjonalizacji systemu pieczy zastepczej tak, by jak najwiecej dzieci pozostajacych

pod opieka instytucji, moglo znalez¢ si¢ w rodzinie zastepcze;.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz.1J. 2018 poz. 998) okre§la m.in. zasady i formy sprawowania pieczy zastepcze]
w przypadku, gdy dzieci nie majg zapewnionej przez rodzicow nalezytej opieki
1 odpowiednich warunkéw do prawidtowego funkcjonowania. W Powiecie Buskim zadania
organizatora Rodzinnej Pieczy Zastepczej realizuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Busku-Zdroju.
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Z informacji uzyskanych od Koordynatorow Rodzinnej Pieczy Zastepczej PCPR
w Busku-Zdroju, wynika ze wg stanu na dzien 03.12.2018 r. na terenie Powiatu Buskiego
w ramach Rodzinnej Pieczy Zastgpczej funkcjonujg 94 osoby (sg to osoby petnigce funkcje
rodzicow zastgpczych i dzieci umieszczone pod ich opiekg na mocy postanowief sadu
rodzinnego). Wsréd nich mozna wymieni¢ rodziny zastepcze: 13 rodzin spokrewnionych
(13K, 7M), 14 rodzin niezawodowych (14K, 12M) oraz 3 rodziny zawodowe (3K, 2M).
W istniejgcych rodzinach jest ogotem 43 dzieci.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Busku-Zdroju w imieniu powiatu
opracowuje 1 realizuje Powiatowy Program Rozwoju Pieczy Zastepczej w Powiecie
Buskim na lata 2018-2020. Takze w tym programie polozono nacisk na zadania
wynikajagce wprost z ustawy o pieczy zastgpczej tj. zapewnienie pieczy zastepczej,
udzielania $wiadczen dla rodzin zastepczych, jak rowniez dziatania profilaktyczne
1 wspierajgce rodzing biologiczng dziecka, jak réwniez rodzinng piecze zastepcza.
W programie tym zalozone sg takze dziatania majace na celu promocje¢ rodzicielstwa
zastepczego.

Jednak w dalszym ciggu brak jest osob chetnych, ktore podejmujg sie sprawowania
pieczy zastgpczej. Liczba dzieci potrzebujgcych rodzicow zastepczych stale wzrasta,
dlatego tez duzy nacisk kladzie si¢ na promocj¢, pozyskiwanie i szkolenie nowych
kandydatéw na rodziny zastgpcze. Na dzien 30.11.2018 r. w placoéwkach opiekunczo-
wychowawczych na terenie powiatu buskiego pozostaje 57 dzieci. W zwigzku z tym
nadrzednym dzialaniem organizatora Rodzinnej Pieczy Zastepczej jest stale poszukiwanie
kandydatéw do pelnienia funkcji pieczy zastgpczej. Niezmiernie wazna jest promocja idei
rodzicielstwa zastepczego oraz zachecanie spofeczenstwa do podejmowania sie takiej
formy wsparcia dzieci, np. poprzez organizacje festynéw skierowanych do spotecznosci
lokalnej. PCPR w Busku-Zdroju od 12 lat podejmuje sie organizacji festynéw rodzinnych,
w ktorych bierze udzial ok. 500 os6b. Wydarzenie to jest pozytywnie odbierane wéréd
lokalnej spoteczno$ci, a jego cykliczno$¢ wpisata sie juz trwale w $wiadomosci
mieszkancow naszego powiatu. Festyn ma na celu poszukiwanie kandydatéw do petnienia
funkcji rodzica zastgpczego, a dodatkowo poglebienie integracji i wigzi miedzy juz
istniejgcymi rodzinami zastgpczymi. To rdéwniez budowanie pozytywnych wzorcow,
pokazanie, ze migdzy czlonami rodzin zastepczych panujg bardzo dobre relacje, a dzieci

w rodzinach zastepczych potrafig odwzajemni¢ si¢ za dang im mito$¢.
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Promujgc  rodzicielstwo zastgpcze nalezy podjag¢ takze wiele dziatan
nieckonwencjonalnych tak, aby dotrze¢ do kazdej rodziny 1 kazdego potencjalnego
kandydata na rodzica zastgpczego. Ponadto nie kazdy cztowiek ma na tyle odwagi, by
przetamac negatywne wzorce panujace jeszcze w $rodowisku lokalnym i przekona¢ sie do
takiej formy opieki nad dzie¢mi. Dlatego wskazane jest, aby wychodzi¢ jak najbardziej do
ludzi i przekazywac pozytywne konsekwencje ptynace z faktu petnienia opieki zastepczej
nad dzie¢mi. W zwigzku z tym w Projekcie zaplanowane sg nastepujgce dziatania w celu
promocji rodzicielstwa zastepczego:

— promowanie w lokalnych mediach zastepczych torm opieki rodzinnej, wspotpraca
z lokalnymi mediami,

— organizowanie spotkan w placéwkach o$wiatowych, majgcych na celu integracje
spoteczng i sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw tolerancji i akceptacji dla idei
opieki zastepczej nad dzieckiem;

— organizowanie spotkan informacyjno-szkoleniowych dla mieszkancow gmin
powiatu buskiego, ktorych celem bedzie dazenie do przelamywania stereotypow,
ktore powstrzymujg ludzi od tworzenia rodzinnych form opieki zastepczej;

— przygotowanie i rozpropagowanie kalendarzy promujgcych piecze zastepcza
w calym powiecie buskim (w sklepach wielkopowierzchniowych, aptekach,
os$rodkach zdrowia, szpitalach, szkotach i przedszkolach, duzych zaktadach pracy,
urzedach 1 instytucjach publicznych, organizacjach pozarzadowych, siedzibach
stuzb mundurowych itp.).

Gléwnym celem pracy z osobami sprawujacymi funkcje rodziny zastepczej jest
zapewnianie 1m odpowiedniego wsparcia, zarowno merytorycznego, jak i tinansowego.
Praca opiekundw zastgpczych jest zwigzana z ciaglym przezwyciezaniem trudnych
sytuacji, wynikajacych z licznych, najczesciej negatywnych doswiadczen dzieci przyjetych
na wychowanie, tj. choroby, sieroctwa, przemocy, zagrozenia zycia, alkoholizmu rodzicow
1 innych. Wyréwnywanie brakow i niedoskonatosci rozwoju biologicznego, psychicznego,
spolecznego i kulturalnego dziecka osamotnionego jest przypisane opickunom zastepczym.
Konieczne zatem wydaje si¢ zagwarantowanie dla tej grupy osob wsparcia specjalistow,
m.in. psychologa oraz terapeuty rodzinnego, ktdrzy zapewnig wzrost poczucia wiasnej
wartosci 1 bezpieczenstwa oraz zminimalizujg ryzyko dyskryminacji spolecznej. Istotne

Jest objecie wsparciem nie tylko osobe przejawiajaca okreslone trudnoscei, ale réwniez caty
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rodzing. Terapia rodzinna pozwala glebiej zrozumie¢ relacje pomiedzy rodzicami
1 dziecmi. Na spotkanmiach rodzinnych kazdy z czlonkow rodziny ma szanse przedstawié
swoj wlasny punkt patrzenia na problem oraz na nowo zbudowa¢ komunikacje, wspotprace
1 wzajemne zrozumienie.

Dzieci umieszczone w pieczy zastepczej wykazuja czesto trudnosci w nawiazywaniu
bliskich wigzi emocjonalnych, wynikajace z odrzucenia, braku poczucia bezpieczenstwa
1 stabilizacji zyciowej. Konieczna jest zatem korekta deficytow rozwojowych oraz
wspomaganie rozwoju potencjaléow i uzdolnien. W zwigzku ze specyficznymi potrzebami
podopiecznych konieczne jest, aby rodzice zastepczy mieli mozliwo$¢ korzystania
z roznych zrédet wiedzy, szkolen i ciggtego doksztatcania w celu poglebienia $wiadomosci
potrzeb psychospotecznych podopiecznych, poszerzania umiejetnosci wychowawczych,
radzenia sobie z problemami i umiejetnosci korzystania z pomocy specjalistow. W 2018 r.
zorganizowane zostaty w PCPR dwie edycje szkolen dla rodzicow zastepczych, w ktérych
wzigty udzial facznie 53 osoby. Rodzice zastepczy caly czas zglaszajg cheé uczestnictwa

w tego typu formach doksztatcania.

Waznym aspektem w realizacji 1dei rodzicielstwa zastgpczego jest dbanie
o wyksztatcenie sie wlasciwych 1 bliskich relacji miedzy rodzinami, czemu majg stuzy¢
grupy wsparcia. W 2018 r. odbylo si¢ 12 takich comiesiecznych spotkan rodzicow
zastepczych z psychologiem. Wykorzystanie procesu grupowego ma ogromny wplyw na
przekazywang w grupie edukacyjnej wiedze¢, wzrost umiejetno$ci wychowawczych oraz
aktywizacje spotecznosci rodzin zastepczych w satysfakcjonujacym dla opiekundw i ich
wychowankow wypelnianiu swojej roli. W zwigzku z tym takie spotkania pomagajg

w wymianie doswiadczen oraz wzmacnianiu spotecznosci rodzin zastepczych.

Duze znaczenie dla dzieci i mlodziezy ma rowniez rozwijanie zainteresowan oraz
atrakcyjne gospodarowanie ich czasem wolnym. Wskazane jest zatem zapewnienie
podopiecznym  pieczy  zastgpczej dostgpu do  zaje¢  ogdlnorozwojowych
1 uspoteczniajgcych, takich jak kino, teatr, zajecia sportowe, kulturalne i rekreacyjne.
W zwigzku z nasilajgcymi si¢ zagrozeniami wobec dzieci i miodziezy — uzaleznienia,
agresja, cyberprzestrzen - zasadne jest takze organizowanie warsztatow profilaktycznych,
majacych na celu edukacje grupy docelowej w zakresie radzenia sobie z problemami oraz

zachowania ostrozno$ci w sytuacjach zagrozenia. W 2018 r. w PCPR dzieciom z rodzin
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zastgpczych zostaly zapewnione warsztatow profilaktycznych, w ktorych wzieto udzial 64

0sob oraz dwie edycje warsztatow manualnych, w ktorych uczestniczyto 75 dzieci.

1.3. Profilaktyka spoleczna skierowana do dzieci i rodzin

W dobie itensywnych przemian spotecznych wspofczesna rodzina przezywa
powazne kryzysy. Wiele zjawisk, takich jak przemoc w rodzinie, alkoholizm, uzaleznienia,
zdrady, konflikty matzenskie powoduja rozpad rodziny. Zwigksza sie liczba rodzicéw,
najczesciej matek, samotnie wychowujacych dzieci zglaszajacych sie do PCPR. Bardzo
czgsto sg to osoby nieprzygotowane odpowiednio do roli wychowawczej lub przektadajgce
swoje traumatyczne wydarzenia rodzinne na wychowanie dzieci. Dlatego niezbedne jest
objecie wsparciem calej rodziny — zaréwno rodzicow w procesie wychowawczym,
stawiania granic, przekazywania pozytywnych emocji i akceptacji dla dziecka, jak
1 samych dzieci, pomagajac im odpowiednio przezy¢ swoje dziecinstwo.

Z Zeszytu Ewidencji Klientow OIK wynika, ze w 2017 roku zglosito sie 136 osob
z problemami wychowawczymi i rodzinnymi. Stanowia oni grupe wymagajaca
szczegolnego, kierunkowego, dtugofalowego i efektywnego wsparcia, pozwalajacego na
zniwelowanie lub znaczace zminimalizowanie negatywnych wzorcéw rodzinnych.

W celu pomocy rodzinom z problemami wychowawczymi PCPR prowadzilo szereg
zaje¢ majgcych na celu pomoc dzieciom 1 mtodziezy. Dzieci borykajgce sie z zaburzeniami
procesOw uczenia si¢, stresem, problemami z koncentracja i kontrolowaniem emocji,
bezsennoscig korzystaly z treningéw biofeedback — nowoczesnej metody rehabilitacii,
ktdra sprzyja relaksacji i zmniejszeniu napiecia emocjonalnego. Treningi rozwijaly proces
Swiadomego kontrolowania standéw psychicznych i fizjologicznych. Z treningdw
skorzystato 19 dzieci, $rednio po 10 godzin sesji.

Dzieci majgce trudnosci w komunikowaniu si¢ spowodowane wadami wymowy
mogly korzysta¢ z terapii logopedycznej, dzigki ktérej mozliwe bylo zdiagnozowanie
zaburzen jezykowych oraz uzyskanie wgladu w poznawcze, jezykowe i komunikacyjne
sprawnosci dziecka co pozwolilo na ustalenie i prowadzenie terapii. Z terapii skorzystato

20 dzieci, czas terapii byt dostosowany do indywidualnych potrzeb dziecka.
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Zorganizowane zostaly takze zajgcia z hipoterapii, ktore mialy na celu rozwdj
psychotizyczny dzieci. Hipoterapia jest metodg rehabilitacyi ruchowej prowadzonej przy
uzyciu koni na bazie neurofizjoterapii. Jest forma rehabilitacji wieloprofilowej,
oddziatywujacej jednoczes$nie psychomotorycznie, psychoruchowo, sensorycznie,
psychicznie i spolecznie na dzieci. Dla wielu z nich nawiazanie uczuciowej wiezi
z koniem wspomaga rozwdj samodzielno$ci i wzmacnia poczucie wlasnej wartosci. Od
wrzesnia 2017 r. do pazdziernika 2018 r. z takich zajg¢ skorzystalo w PCPR 45 dzieci.

W 2017 r. 1 2018 r. prowadzone byly w PCPR warsztaty , Szkota dla Rodzicow”
prowadzone przez specjalistow, ktore dedykowane byty osobom dorostym, chcgcym
nawigza¢ glebsze i cieplejsze relacje ze swoimi dzie¢mi. Wzieto w nich udzial 17 oséb.
Gtéwnym celem warsztatoéw byto wspieranie rodzicow w radzeniu sobie w codziennych
kontaktach z dzieémi i mlodzieza. Dodatkowo mogli naby¢ umiejetnoéci lepszego
porozumiewahia sig, konstruktywnego rozwigzywania konfliktow i ksztaltowania wiezi
opartych na wzajemnym szacunku, a takze mieli czas na refleksje nad wilasng postawa
wychowawczg. Sa to kroki ku glebszej relacji, dajace poczucie wzajemnej bliskosci
1 zadowolenia.

Rodziny uczestniczace w powyzszych formach wsparcia wykazywaly duzy stopien
satysfakcji z zauwazanych skutkow oddzialywan oraz deklarowaty pozytywne zmiany
w ich systemie rodzinnym. W zwiazku z czym zasadne jest kontynuowanie i rozwdj
prowadzonych ushug spolecznych. Dalsze dziatania PCPR skierowane bedg gtdwnie do
dzieci i mlodziezy pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, ubogich, wielodzietnych,
z wystepujagcym problemem uzaleznienia od alkoholu, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym 1 majacych problemy w nauce oraz stwarzajacych problemy wychowawcze,
a takze dla dzieci z rodzin zastgpczych. Skuteczne przeciwdziatanie zachowaniom
problemowym, ryzykownym oraz wycofaniu ze spoleczefistwa dzieci i mlodziezy
charakteryzowa¢ sie bedzie trwaloscia. efektywnoscia oraz odpowiednim dla danego
zadania czasem realizacji.

Przeprowadzone przez pracownikéw PCPR wywiady wskazujg na duze
zapotrzebowanie organizacji zaje¢ dla dzieci i miodziezy oraz zapewnienie im
roznorodnych form pomocy. W zwigzku z tym zasadne bedzie funkcjonowanie Centrum
dla Rodzin, ktére oferowa¢ bedzie dzieciom i mlodziezy mozliwo$¢ spedzenia wolnego

czasu w sposob kreatywny, posiadajgc w ofercie zajecia rozwojowe, kotka zainteresowan,
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organizowanie spotkan i wydarzen okolicznosciowych. Wszystkie przewidziane

w Projekcie dziatama stuzy¢ maja przeciwdziataniu zachowaniom problemowym,
ryzykownym i wycofaniu ze spoleczenstwa dzieci i mlodziezy poprzez promowanie
pozytywnych wzorcow i rozwijanie zainteresowan. Roznorodne inicjatywy takie jak
warsztaty. zajecia ze specjalistami, dyskusje, zajecia rekreacyjne i edukacyjne stuzyé maja
wyrownywaniu szans i przyczynia¢ si¢ do rozwoju dzieci i mlodziezy na plaszczyznie
psychologiczno-emocjonalnej, edukacyjnej, kulturalnej i spoteczne;.

Rozwigzanie problemu marginalizacji we wczesnych latach dziecifistwa odgrywa
niebagatelng role w walce z ogolnym zjawiskiem ubostwa 1 wykluczenia spotecznego.
Zapobieganie odnosi najwieksze skutki, gdy zapewni si¢ dzieciom i miodziezy dostep do
ustug, ktére odgrywaja duza role w osiagnigciach, takich jak edukacja dobrej jakosci, co
pomaga dzieciom realizowa¢ w pelni swdj potencjal oraz zwieksza¢ odporno$¢ na
niekorzystng sytuacje. Wezesna interwencja pozwala zaradzi¢ konsekwencjom ubdstwa
1 wykluczenia spotecznego, zapobiec jego poglebianiu sie i mechanizmowi blednego kota,
co przekiada si¢ takze na dobro calego panstwa, gdyz to ono ponosi obcigzenia zwigzane
z m.in. wydatkami na niwelowanie skutkow marginalizaciji.

Dlatego niezbedne jest podjecie dziatan, by zapewni¢ dzieciom z grupy docelowe;j
prawidtowy rozwdj. Realizacja projektu przyczyni si¢ do zmniejszenia negatywnych
wplywow Srodowisk dysfunkcyinych, pozwoli na ksztattowanie pozytywnych postaw
1 wartosci wsréd wychowankéw. Z dotychczasowych doswiadczenh PCPR wynika, ze
istotnym czynnikiem zapobiegajacym wystepowaniu patologii wsrod dzieci i mlodziezy
jest konstruktywne zagospodarowanie wolnego czasu. Realizacja projektu poprzez
przekazanie nowych wzorcow zachowan 1 wyksztalcenie pozadanych spotecznie
umiej¢tnosci pozwoli na zmniejszenie prawdopodobienstwa odtworzenia negatywnych
wzorcow $rodowiska dysfunkcyjnego w przysziosci. Bogata oferta zaje¢ dodatkowych da
dzieciom szans¢ na odnalezienie swojej pasji i skierowanie swojej energii na rozwoj
hobby, nie za$ na dzialania destrukcyjne. Dzigki temu istnieje duza szansa na ,,wyrwanie”
dzieci z blednego kota patologii i zapewnienie im prawidtowego rozwoju. W konsekwencji
wplynie to na poprawe sytuacji w rodzinach z terenu powiatu buskiego i pozwoli na

zmniejszenie zagrozen dla kolejnych pokolef w nich dorastajacych.
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2. GMINA BUSKO-ZDROJMIEJSKO GMINNY OSRODEK
POMOCY SPOLECZNEJ W BUSKU-ZDROJU - PARTNER
SEKTORA FINANSOW PUBLICZNYCH

2.1. Uslugi spoleczne w formie stacjonarnej opieki dziennej w Klubie
Seniora

W okresie ostatniego ¢wier¢wiecza obserwujemy w Polsce spowolnienie rozwoju
demograficznego oraz znaczace zmiany w strukturze wieku jej mieszkancow. Trwajgcy
proces starzenia si¢ ludnosci Polski bedacy wynikiem korzystnego zjawiska, jakim jest
wydluzanie si¢ trwania zycia, jest poglebiany niskim poziomem dzietnosci. Wedhug
informacji GUS, od poczatku lat 90. ubieglego wieku przecigtny mieszkaniec Polski
postarzat si¢ o ponad 7 lat. W latach 1989-2014 liczba 0s6b w starszym wieku wzrosta
o ponad 2,9 min, w tym najwigkszy wzrost — o 1 mln — odnotowano dla grupy 60-64
latkow. GUS podaje rowniez, ze udzial osob w wieku co najmniej 60 lat w ogolne;
populacji wzrdst o 7.5 punktu procentowego, tj. z 14,7 % w 1989 r. do 22.2 % w 2014 r.
Najwyzsze tempo przyrostu dotyczylo oséb w wieku co najmniej 80 lat, ich udzial
w o0gllnej liczbie ludnoéci Polski jest niewielki, ale podwoit sie — z niespetna 2 %
w 1989 1. do 4 % w 2014 r. Wedtug GUS, jest to bezposredni przyklad na starzenie sie
ludnosci Polski w wyniku oddziatywania coraz dhuzszego trwania zycia (wzrost odsetka
0s6b w mocno zaawansowanym wieku) w polaczeniu z obserwowang w Polsce niskg
dzietno$cig, tj. rosngcy udzial osob w starszym wieku w ogélnej populacji, w miejsce
udziatu dzieci i mtodziezy.

Diagnoza spoteczno-demograficzna Gminy Busko-Zdrdj przeprowadzona zostata na
podstawie badan ankietowanych (wéréd 100 klientow OPS, 60K i 40M w okresie 07-
08.2018 r.) i w oparciu o Strategi¢ Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy
Busko-Zdrdj na lata 2016-2025. Ogoélem na terenie Gminy Busko-Zdréj mieszka 7449
0s6b w wieku powyzej 60 lat, co stanowi 22% og6tu mieszkancow gminy. Kobiety w tej
grupie wiekowej stanowig 68%, natomiast mezczyzni 32% (dane Urzedu Stanu Cywilnego
za 2017 r).

Przeprowadzona diagnoza demograficzna pokazuje, Ze osoby starsze stanowig grupe

0s0b, ktoéra wymaga pomocy w srodowisku lokalnym poprzez reintegracje spoteczng
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realizowang przez wzrost ustug spolecznych, w tym szczegolnosci ustug opiekunczych
w formie stacjonarnej, jakie bedzie oferowat MGOPS w Busku-Zdroju. Ustugi te beda
miaty na celu odbudowanie i podtrzymywania wsréd Uczestnikéw Projektu umiejetnosci
uczestnictwa w zyciu spolecznym, rodzinnym, gminy, pafstwa oraz pelnienie 6l
spotecznych. Rekomendacje zawarte w diagnozie demograficznej zaktadaly, aby dziatania
wiladz lokalnych zmierzaly do rozwoju infrastruktury z przeznaczeniem dla senioréw,
z petlnym zakresem ustug prozdrowotnych, rekreacyjnych i socjalnych.

Z analizy sytuacji K i M przeprowadzonej przez MGOPS w Busku-Zdroju, wynika,
1z ze $Swiadczeh w 2017 1. skorzystato 1295 0sob, z czego w wieku poprodukcyjnym byto
284 (K183/M101). Poroéwnujac dane statystyczne z 2016 r. wynika, iz liczba 0séb w wieku
60+, ktorzy skorzystali z pomocy tutejszego Osrodka, zwiekszyla si¢ 0 5%. W 2018 r.
Klub Seniora dzialajacy w strukturze organizacyjnej MGOPS w Busku-Zdroju dysponowat
25 miejscami dla Senioréw. W kwartale 04-06.2018 $rednio miesiecznie do Klubu Seniora
uczeszcezato 1108 Seniorow.

Pracownicy zatrudnieni w Klubie Seniora zauwazajg, iz Seniorzy majg problemy
z przystosowaniem si¢ do nowych warunkow panujagcych w spotecznych, osoby te
oczekujg wsparcia polegajacego na podniesieniu kompetencji spolecznych, poradnictwie
specjalistycznym, czy zapewnieniu wsparcia w formie ushug opiekunczych w formie
stacjonarnej. Najwigkszym problemem mieszkancow Gminy Busko-Zdréj jest ubodstwo
i wykluczenie spoteczne, zta sytuacja ekonomiczna, marginalizacja spoteczna, brak
zagospodarowania czasu, bierny tryb zycia. Pracownicy socjalni zatrudnieni w MGOPS
w Busku-Zdroju po rozmowach z osobami starszymi definiujg wiele problemdéw
dotyczacych srodowiska senioréw 1 0sob niesamodzielnych m.in.: stan zdrowia, sytuacja
ckonomiczna, dyskryminacja i marginalizacja spoteczna, zmiany w obrebie rodziny,
problemy adaptacyjne i emocjonalne, samotno$¢ oraz bierno$¢ w zyciu spotecznym.
Odnoszac si¢ do senioréw i osob niesamodzielnych nalezy podkreslié, ze sa to ludzie
z ogromnym, niewykorzystanym potencjatem i duzym do$wiadczeniem, zdolni do
aktywnosci zawodowej oraz moggcy pozytywnie wplywac¢ na ogot spoleczenstwa poprzez
swoja mobilizacje i integracje spoteczng.

Z przeprowadzonych badan ankietowych wynika, ze osoby starsze i niesamodzielne
Jezeli miatyby taka okazje chetnie angazowatyby sie w dziatania na rzecz spoteczenstw

lokalnych (99% respondentow). Najbardziej pozgdanymi formami wsparcia dla tych 0séb

21



Fundusze . A .
icks Rzeczpospolita il WOIEWODZTWO ia furapej

ey Pos e o

Program Regionalny : Pt J oleczry

beda: zajecia ruchowe oraz warsztaty muzyczne. Jedng z najistotniejszych potrzeb
Seniorow pod wzgledem spotecznym 1 jednostkowym jest potrzeba bycia aktywnym.
Potrzebg aktywnosci czlowieka nalezy rozwaza¢ wieloaspektowo, zaréwno jako
aktywnos¢  ruchowo-rekreacyjna,  psycho-spoleczng  czy  spoteczno-kulturalng.
Zaangazowanie czlowieka w wieku podesztym w rézne formy aktywnosci jest niejako
rekompensatg za wycofanie z pewnych sfer zycia, np. zawodowej w zwigzku z przejéciem
na emeryturg. Stworzenie Seniorom warunkéw do zaspokojenia wspomnianych potrzeb
zapewni im lepsze i weselsze zycie, jak rOwniez pozwoli na realizowanie siebie poprzez
rozwoj zainteresowan oraz aktywnos¢ psychospoteczng.

Jedng z przyczyn rozluznienia wigzOw towarzyskich sg trudno$ci finansowe, co
prowadzi do poczucia osamotnienia oraz odrzucenia. Dzialania w Projekcie beda
kompensowa¢ wsparcie dla os6b zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym,
w tym 0s6b niepetnosprawnych poprzez udziat w zajeciach grupowych i indywidualnych
ze specjalistami, w zajeciach prowadzonych w Klubie Seniora dziatajagcym w strukturze
MGOPS Busku-Zdroju bedg mogli w petni zintegrowaé si¢ ze $rodowiskiem lokalnym
1 rodzing, poczu¢ si¢ pelnowartosciowymi obywatelami, zapominajac cho¢ przez moment
o swoich deficytach i trudno$ciach.

W$rod  barier najczesciej podawanych przez ankietowanych korzystajacych
z pomocy tutejszego Osrodka (100 os. 60K i 40M w okresie 07-08.2018 r.) wymieniaja
brak miejsc w Gminie Busko-Zdrdj, w ktorych seniorzy mogg sie spotkaé i uzyskaé
pomoc, brak funduszy umozliwiajacych udzial w réznych formach wsparcia, dlatego
wszelkie dziatania w Projekcie beda skierowane na pobudzenie wewnetrznej motywacji,
wiary we wiasne sily, a takze zwigkszenie ofert ustug opiekuniczych, ktére przyczynig sie
w przeciwdziataniu osamotnieniu i marginalizacji os6b starszych i niepelnosprawnych.
Z danych uzyskanych przez wnioskodawcoéw w ankietach wynika, ze zainteresowanie
udziatem w Projekcie jest duze. Rowniez zajecia zaplanowane do realizacji sa dobrane wg

potrzeb sygnalizowanych przez zainteresowang grupe docelows.

22



S \WOIEWODZTWO Unia Zuropejska

Fundusze Rzeczpospolita :
W SWIETOKRZYSKIE Eurpejsi Furdus: Spoleczry

Europejskie
Program Regionalny - Polska

3. ZAKEAD DOSKONALENIA ZAWODOWEGO — PARTNER SPOZA
SEKTORA FINANSOW PUBLICZNYCH

3.1. Aktywizacja spoleczna dla Rodzin Zastepczych oraz Klientéw
Osrodka Interwencji Kryzysowej

Grupa docelows projektu sg osoby zagrozone ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
oraz ich otoczenie w tym rodziny i dzieci, a takze osoby funkcjonujgce w ramach pieczy
zastepczej. Sg to osoby wymagajgce szezegdlnego wsparcia w poszerzaniu kompetencji
spotecznych, zwigkszeniu umiejetnosci podejmowania decyzji, a takze zrozumieniu
wlasnych obowigzkow oraz uprawnien spolecznych i obywatelskich. Wszystkie te
dziatania wpisujg si¢ w obszar aktywizacji spolecznej, ktorej nadrzednym celem jest
poprawa jakosci zycia. Osiggana jest ona poprzez specjalistyczne oddziatywania gtéwnie
psychologiczne i psychospoteczne korygujace, ksztattujace i rozwijajace umiejetnosci
osobiste i spoteczne 0s6b, ktore maja trudnosci w petnej integracji spoleczne;.

Dziatania skierowane na dzieci i mlodziez powinny przede wszystkim uwzgledniaé
pomoc i wsparcie w realizacji obowigzku szkolnego. Wiele dzieci z rodzin zastepczych
oraz dzieci z rodzin z tzw. grup ryzyka ma trudnosci z akceptacjg w grupie réwiesnicze;j,
a takze wykazuje problemy w nauce. W zwigzku z tym, wskazane jest umozliwienie
Uczestnikom Projektu udziatu w zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych, aby zapewni¢
im réwny start w realizacji obowiazku szkolnego tj. wyréwnywanie zaniedban i deficytow
rozwojowych oraz rozwoj i doskonalenie umiejetno$ci edukacyjnych — praca z dzieckiem
stabym i zdolnym. W 2018 r. dzieci z rodzin zastepczych wziely i udzial w zajeciach
dydaktyczno — wyréwnawczych z przedmiotow: matematyka (16 dzieci), j. angielski (17
dzieci), chemia (1 dziecko), j. niemiecki (1 osoba), j. polski (2 osoby). Podane dane
wykazujg potrzebe organizowania zaje¢ dydaktyczno — wyréwnawczych, tym bardziej, ze
rodzice stale zglaszaja potrzebg kontynuowania takich zajeg.

Dzieci i mtodziez z Osrodka Interwencji Kryzysowej rowniez wykazujg znaczne
deficyty i potrzebe podnoszenia swoich umiejetnosci z poszczegdlnych przedmiotow
matematyczno-przyrodniczych oraz humanistycznych. W 2018 roku z warsztatéw
dydaktyczno-wyréwnawczych skorzystato tacznie 10 0s6b w tym 3 M i 7 K.: matematyka
(7 dzieci), j. angielski (5 dzieci), chemia (1 dziecko), j. niemiecki (4osoba), j. polski (2
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osoby). Rozmowy z rodzicami/klientami PCPR/OIK potwierdzaja potrzebe realizacji
warsztatow wyrownawczych z ww. przedmiotow ale rowniez poszerzenie o0 1Inne
przedmioty, z ktorymi dzieci i mtodziez majg trudnosci w szkole.

Istotnym celem aktywizacji spotecznej jest takze zapewnienie dzieciom i mtodziezy
z rodzin zagrozonych ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym kreatywnej organizacji czasu
wolnego. W duzej mierze takie rodziny nie maja odpowiedniego budzetu, aby zapewni¢
swym dzieciom udzialu w réznych ustugach organizujgcych efektywne spedzenie wolnego
czasu. Dodatkowo w powiecie buskim wigkszo$¢ dzieci zamieszkuje obszary wiejskie,
gdzie jest niewiele placowek, stytucji 1 o$rodkow kulturalnych umozliwiajgcych
poszerzanie kontaktéw kulturalnych. W zwigzku z tym dla wigkszosci dzieci najbardziej
atrakcyjng formga spedzania czasu wolnego jest niestety telewizja i komputer. Znaczny
udzial telewizji i komputera w organizacji czasu wolnego uczniéw odbija sie ujemnie na
zajeciach typu ruchowego, sporcie, grach i zabawach, a takze wzmaga agresywne
zachowania dzieci i zachowania antyspoteczne. Wskazane wydaje sie¢ w zwigzku
z powyzszym umozliwienie dzieciom i mlodziezy z grup ryzyka udzialu w réznych
zajeciach kulturalnych 1 spotecznych, a w szczegolnosci zapewnienie im kreatywnie
spedzonych ferii i wakacji. Pozwoli to na wzrost umiejetno$ci osobistych i spolecznych,
bedzie tez wzorem dla dziecka, jak w przyszlosci zagospodarowaé umiejetnie czas wolny.
Ponadto. uczestniczac w takich zorganizowanych formach spedzania czasu wolnego.
dziecko ma mozliwo$¢ uzupelnia¢ swa wiedze, rozwija¢ uzdolnienia, nawigzywaé
kontakty z réwiesnikami, a wszystko to pod okiem specjalistow.

Duze znaczenie w aktywizacji spotecznej oséb funkcjonujacych w ramach rodzinnej
pieczy zastgpczej ma rowniez dbanie o wyksztalcenie sie wiasciwych 1 bliskich relacji
miedzy nimi, czemu shuza wyjazdy integracyjne. Integracja rodzin zastepczych, a takze
wymiana do$wiadczenn z rodzinami zastgpczymi funkcjonujgcymi w  innych
miejscowosciach powoduja zapobieganie izolacji oraz wzmacnianie kompetencii
spotecznych. Spotkania z innymi osobami wzmacniajg pewno$¢ siebie, powoduja, ze
osoby otwierajg sig, zaczynajg czu¢, ze nie sa sami ze swoimi problemami, co przyczynia
sig do wzrostu pozytywnych emocji, ktére wptywaja na poprawe funkcjonowania rodziny
w aspekcie spolecznym i przede wszystkim poprawe relacji rodzinnych.

Istotna jest rOwniez wymiana doswiadczen oraz rozmowy o trudnosciach i sukcesach

wychowawczych, z jakimi borykajg si¢ rodzice, czemu majg stuzyé wyjazdowe ustugi
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szkoleniowe. W 2017 r. w warsztatach wyjazdowych wzielo udzial 19 rodzicow
zastgpczych w tym 23 dziect oraz 10 petnoletnich wychowankéw z rodzinnej
1 instytucjonalnej pieczy zastgpczej. W 2018 r. w warsztatach wyjazdowych wzieto udzial
takze 19 rodzicow zastgpczych, w tym 17 dzieci oraz 10 pelnoletnich wychowankow
z rodzinnej 1 instytucjonalnej pieczy zastepczej. Udzial w wyjazdowych warsztatach
1 treningach z calg pewnoscig zwigkszy efektywno$¢ rodzicow w wychowywaniu dzieci
i bedzie doskonala motywacja do udzialu w Projekcie. Bedzie to rowniez okazja do
spotkania 1 konsultacji z réznymi specjalistami: psychologami, pedagogami, pracownikami
socjalnymi, mediatorami w mniej formalnej 1 schematycznej sytuacji niz zazwyczaj.
Wspolne spotkania i wyjazdy rodzin zastgpczych przyczynig sie niewgtpliwie do wlaczenia
spotecznego uczestnikow i wptyng pozytywnie na reintegracje spoteczng, dlatego zasadne
jest kontunuowanie tego typu ushug, ktore zrealizuja takze cele Projektu. Warsztaty
1 treningi wspierajg umiejetnosci i kompetencje opiekuficzo-wychowawcze rodzicéw
zastgpczych, wzmacniajg wigzi rodzinne, wzmacniajg poczucie satysfakcji z petnienia roli

rodzica zastepczego.
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Analiza zebranych danych pozwala zauwazy¢, ze wsréd mieszkancow powiatu
buskiego ciggle funkcjonuja osoby zagrozone ubdstwem i wykluczeniem spolecznym.
Wzorzec negatywnych zjawisk spotecznych jest w dalszym ciggu przekazywany kolejnym
pokoleniom, mimo prowadzonym oddziatywaniom i kampaniom spotecznym. Wyniki
badan wskazujg, ze duzym problemem jest niewiedza mieszkancow i brak prawidlowych
postaw spotecznych zwigzanych z prawidtowym funkcjonowaniem w rodzinie. W zwigzku
z tym w dalszym ciggu, nastgpuje wzrost patologicznych zjawisk, takich jak przemoc,
uzaleznienia, demoralizacja dzieci i mlodziezy, pociagajacych za sobg miedzy innymi
ograniczanie i odbieranie praw rodzicielskich.

Wszystko to wskazuje na konieczno$¢ prowadzenia dziatan profilaktycznych
1 pomocowych w celu ksztaltowania prawidtowych postaw spotecznych i $wiadomosci
wzgledem prawidlowego wychowania w rodzinie. Duze znaczenie w przeciwdzialaniu
wzrostu negatywnych zjawisk spotecznych maja specjalistyczne ustugi i odpowiednie
formy wsparcia. Profesjonalna pomoc pomoze zmnigjszy¢ skutki zwigzane
z wystgpowaniem negatywnych zachowan spotecznych, jak i spoteczno$ci lokalnej oraz
przeciwdziata¢ tym zjawiskom jeszcze przed ich wystapieniem poprzez rozwijanie
kompetencji i umiejetnosci spotecznych oraz prawidlowej komunikacji w rodzinie.
Wdrozenie zaktadanych dziatan profilaktycznych pozwoli na objecie niezbedng pomocy
i wsparciem o0s6b bedacych w kryzysie, przezywajacych trudne sytuacje zyciowe
1 rodzinne, tak, aby mozna byto uksztaltowa¢ w nich odpowiednig postawe spoteczng,
nauczy¢ konstruktywnych sposobow wychodzenia z kryzysu oraz radzenia sobie
z problemami. Pozwoli to na zmiang negatywnych wzorcOw spotecznych oraz bedzie
moglo zapobiec wystapieniu zachowan antyspotecznych.

Przedstawione w Projekcie dzialania majg na celu przede wszystkim zniwelowaé
rozw0] negatywnych zjawisk spotecznych, rozwija¢ prawidtowe wzorce rodzinne oraz
przeciwdziataC wykluczeniu spolecznemu. Zadania zaplanowane do realizacji maja
z jednej strony charakter profilaktyczny, prewencyjny, z drugiej za$ stuzg zwalczaniu juz

istniejgcych probleméw spotecznych i ich negatywnych konsekwencji.
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PODPISY:

1. Powiat Buski/Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Busku—Zdroju — Lider
Projektu, Andrzej Smulczynski — Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Busku-Zdroju,

2. Gmina Busko-Zdréj/Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Busku-
Zdroju — Partner sektora finanséw publicznych, Anna Kania — Dyrektor Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Busku-Zdroju, DYREK %R
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3. Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Kielcach — Partner spoza sektora finanséw

publicznych, Grzegorz Solarz — D}sfrektorw Centrum Ksztalcenia Zawodowego
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